So kommen die Notfalldaten -
auf die Gesundheitskarte BKK

VerbundPlus

lhr Arzt, Zahn- oder Krankenhausarzt speichert die
medizinischen Notfalldaten auf Ihrer eGK. Und so geht es:

1 Sie bendtigen eine Gesundheitskarte mit PIN.

2 Sprechen Sie mit lhrem Arzt, Zahnarzt oder entsprechen-
dem medizinischen Personal und teilen Sie diesem alle
wichtigen Informationen zu Ihrem Gesundheitszustand mit.

3 |hr Arzt hinterlegt die Daten auf Ihrer eGK.
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Ihre Gesundheitskarte wird
zum Notfalldaten-Tresor

Wenn ein medizinischer Notfall eintritt, ist das Wissen um
individuelle Besonderheiten eines Patienten manchmal
lebensrettend. Sind Ihre wichtigsten Notfalldaten auf der
Gesundheitskarte gespeichert, konnen arztliche Notfall-
helfer auf diese zugreifen und entsprechend reagieren.

Das Speichern der Notfalldaten

Ihr Arzt — sowie Zahnarztpraxen und Krankenhauser —
konnen wichtige medizinische Notfalldaten direkt auf Ihrer
Gesundheitskarte speichern.

Nur Ihre Bereitschaft zahlt

Die Notfalldaten werden nur auf Ihrer Gesundheitskarte ge-
speichert, wenn Sie dies ausdricklich wiinschen und in die
Speicherung einwilligen. Einen zusatzlichen Schutz bietet die
PIN, die Ihre BKK VerbundPlus lhnen zukommen |&sst.

Wie kann ich sicherstellen,

dass die Notfalldaten gespeichert werden?
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Sprechen Sie einfach Ihren Arzt/Zahnarzt oder das zustandi-
ge medizinische Personal an. Teilen Sie dabei alle wichtigen
Informationen zu Ihrem Gesundheitszustand mit. Dann kon-
nen Sie gemeinsam entscheiden, ob diese im Notfall
bedeutsam sind. Auf Wunsch kénnen Sie die Notfalldaten

auch ausdrucken lassen.
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Welche Angaben gehoren
zum Notfalldatensatz?

chronische Erkrankungen und wichtige
friihere Operationen

regelmalig eingenommene Medikamente
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Allergien und Unvertraglichkeiten

weitere wichtige medizinische Hinweise

erganzende Kontaktdaten von Angehdrigen,
die im Notfall benachrichtigt werden sollen,
und von behandelnden Arzten (z. B. Hausarzt)
sowie Zahnarzten

zusatzliche Aufbewahrungsorte fiir

= Organspendeausweis
= Patientenverfligung
= Vorsorgevollmacht

Was, wenn sich die Notfalldaten —

z. B. Medikation — andern?

Sprechen Sie lhren Arzt an, damit die Daten beim nachsten
Besuch aktualisiert werden.

Was, wenn ich die Daten wieder lI6schen

lassen will?

Sagen Sie lhren Arzten/Zahnérzten in Praxen oder Kranken-
hausern einfach Bescheid.

Welche Vorteile bringt die Speicherung?

Sollten Sie in eine Notsituation geraten, kénnen sich Arzte
schnell einen Uberblick tiber Vorerkrankungen und mdgliche
medizinische Zusammenhange verschaffen — etwa tber
chronische Erkrankungen, regelmafig eingenommene Medika-
mente oder Allergien.

Wer darf die Daten lesen?

Nur Arzte, Zahnarzte und deren Mitarbeiter sowie Angehdrige
bestimmter anderer Heilberufe, z. B. Notfallsanitater, diirfen
die Notfalldaten im Ernstfall lesen. Wenn Sie bewusstlos sind,
auch ohne lhr Einverstandnis. Ein Ernstfall ist:

= Erstversorgung durch Notarzt und/oder Rettungsdienst
= Notaufnahme eines Krankenhauses

= beim arztlichen Bereitschaftsdienst, in der Notdienstpraxis
oder in der ambulanten Notfallversorgung

Was, wenn ich die Karte verliere
oder sie defekt ist?

In diesem Fall missen die Angaben neu eingelesen und ab-
gespeichert werden. Bitten Sie die Stelle (Arzt, Zahnarzt etc.),
die zuletzt Daten abgespeichert hat, diese auch auf der neuen
Gesundheitskarte abzulegen.





